Duell der Schilerkbche =

MITTWEIDA (uw). Gleich drei Teams trafen kiirzlich beim 14 Erdgaspokal der
| Schiilerkéche in der Mittweidaer Fichte-Schule aufeinander. Die Johann-Gottlieb-
.. Fichte- Schule war mit Franziska Steinert, Melanie Reinke, Lisa Finsterbusch und
Lisa Wegehaupt am Start in der Kiiche.

Das Team kochte das Meni “Rendezvous der Vitamine”. Die Vorspeise bestand
aus einem fruchtiger Salat mit Gefliigelspiel3chen und der Hauptgang war eine
Pasta-Duo mit Gemiise-Fisch-Ragout. Als Dessert gab es eine suf3e Verfuhrung
in schwarz/weif3.

An der Nachbarkiichenzeile zauberte das Team des Johann-Mathesius- Gymnasiums, Rochlitz “Kulinarische
Urlaubserinnerungen”. Max Schubert, Julie Schnabel, Melissa Schiitze und Jennifer Scharf servierten als Vorspeise
einen Rucolasalat mit Kirschtomaten und Parmesanspanen und als Hauptgang eine Penne Rigate in Salbeibutter
geschwenkt. Dazu gab es als Dessert Schichtquarkcreme mit zweierlei Beeren.

Als drittes Team trat eine Mannschaft aus Eppendorf an. In den Wochen vorher wurden sehr oft die Kochloffel
geschwungen und fir den Wettbewerbstag getibt. Die Aufgabe bestand darin, aus der Menlvorgabe Salat, Pasta und
Creme sowie einem festgelegten Warenkorb binnen 120 Minuten ein Drei-Gange-MenU zu zaubern und dieses
anschlieend verbal zu prasentieren. Juror war Uwe Wirkner vom Verein der Zwickauer Kéche e. V. Er achtete auch
darauf, dass es wahrend der Zubereitung der Speisen sauber und geordnet am Kiichenarbeitsplatz zugeht. Nach dem
Kochen gab es die Prasentation der Menus und deren Verkostung.

Beim diesjahrigen Erdgaspokal der Schilerkdche beteiligen sich in Sachsen 42 Teams und kreieren fantasievolle
MenUs. Damit stellt der Freistaat das drittgrof3te Starterfeld der diesjahrigen Runde. Von November bis Jahresende
zeigen alle Teilnehmer in zw6lf Veranstaltungen ein erstes Mal ihr Kdnnen. Aus 28 verschiedenen Orten kommen die
kochbegeisterten sachsischen Kids. Aus der Region Chemnitz und Umgebung kommen 16 Teams und damit 64
Madchen und Jungen. Damit stellt die Region das grofite Teilnehmerfeld Sachsens.



