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Gemeinsam Weichen stellen …

1. Schritt: Stärken erkennen

Ihr Kind sollte sich eigene Interessen und
Stärken bewusst machen. Helfen Sie
ihm, seine Fähigkeiten und Wünsche 
realistisch einzuschätzen. Auch ein
Praktikum bietet hierbei Orientierung. 
Vor einem Beratungsgespräch und 
einem Berufswahltest in der
Berufsberatung kann Ihr Kind unter 
www.planet-beruf.de/Schülerportal
einen Selbstcheck durchführen.

2. Schritt: Informieren

Es gibt fast 400 Ausbildungsberufe in
Deutschland. Für einen ersten Überblick 
erhält Ihr Kind das Buch „Beruf aktuell“
von mir persönlich übergeben.
Mit Hilfe dieses Nachschlagewerkes mit 

Berufen von A  bis Z können Sie sich 
gemeinsam  einen Überblick verschaffen.
Unter  www.berufenet.arbeitsagentur.de
und durch den Besuch im Berufs-
Informationszentrum  (BiZ) erhalten Sie 
weitere Informationen. 
Erinnern Sie Ihr Kind daran, dass ein 
ausführliches Beratungsgespräch mit  
mir diese  Sammlung von
Informationen abrundet und  wertvolle
Anregungen bietet.

3. Schritt: Entscheiden

Ihr Kind steht schon bald vor folgenden 
Fragen:
Welcher Beruf passt zu mir?
Mache ich eine Ausbildung oder gehe ich
weiter zur Schule? Wie wichtig sind mir 
Verdienst und Aufstiegschancen? Sind 
Schicht- oder Wochenenddienste okay für 
mich? Begleiten Sie Ihr Kind bei diesen 
Entscheidungen. Machen Sie es auf 
Alternativen aufmerksam. Nehmen Sie ihm
aber nicht die Entscheidung ab.
Auch bei der Berufswahlentscheidung  bin ich 
als  Berufsberaterin ein verlässlicher Partner.  
Mit  mir  können Wünsche und Ziele, aber 
auch Befürchtungen oder Probleme 
besprochen werden. 

4. Schritt: Bewerben

Ihr Kind sollte bereits ein Jahr vor Schulende
mit den Bewerbungen beginnen.
Unterstützen Sie es bei der Erstellung der
Bewerbungsunterlagen und bei seiner  
Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche. 
Bewerbungsseminare und das persönliche 
Gespräch mit  mir liefern auch hier wichtige 
Tipps und Hilfen. Und wenn es nicht gleich 
klappt: Überlegen Sie gemeinsam welche 
Alternativen es gibt. Auch dabei stehe ich 
Ihnen als Berufsberaterin  zur Seite.

Liebe Eltern,

die Entscheidung
für einen Beruf ist
ein wesentlicher
Schritt im Leben
Ihres Kindes. Sie
als Eltern sind
nach wie vor die
wichtigsten Berater
dabei. In einer immer komplexer
werdenden Arbeitswelt stellen 
sich heutzutage allerdings mehr 
Fragen als je zuvor. 
Was verbirgt sich hinter
neuen Berufsbezeichnungen? 
Was muss mein Kind für die 
gewünschte Ausbildung oder 
Studienrichtung mitbringen? 
Welche Perspektiven
bieten sich ihm danach?
Dieser Elternbrief erleichtert 
Ihnen den Einstieg in das 
Thema, damit Sie Ihr Kind 
bestmöglich bei seiner 
Berufswahl begleiten können. 
Ich möchte Sie und Ihr Kind 
dabei gerne vertiefend 
unterstützen.

Ute Kötzsch
Berufsberaterin

Der Weg bis zur Entscheidung für 
einen Beruf bietet viele Stolperstellen

und braucht Zeit für reifliche 
Überlegungen.

Folgende Schritte helfen Ihnen und 
Ihrem Kind, zu einer wohl durch-

dachten Entscheidung zu kommen:
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Im Berufsinformationszentrum (BiZ) 
kann sich jeder kostenlos und ohne 
Anmeldung über Ausbildung, 
Studium, Beruf, Weiterbildung
und Existenzgründung selbst 
informieren und nach passenden 
Ausbildungs- und Arbeitsplätzen 
suchen.

Neben Computern zur Nutzung von 
Online-Angeboten der BA, berufs-
kundlichen Filmen und Zeitschriften 
stehen Ihnen fachkundige
Ansprechpartnerinnen und -partner zur 
Verfügung. Darüber hinaus finden dort 
viele Veranstaltungen zu Themen rund 
um das Berufsleben statt.

In der Agentur für Arbeit Chemnitz
Heinrich-Lorenz-Straße 20, 
09120 Chemnitz, gibt  es ein BiZ. 
Öffnungszeiten und 
Veranstaltungshinweise finden Sie im 
Internet unter: www.arbeitsagentur.de
> Wohnort
> Agentur für Arbeit
> Bürgerinnen und Bürger
�BiZ

Im Elternportal von 
planet-beruf.de   finden Sie weitere 
Informationen und Tipps, wie Sie 
Ihr Kind bei der Berufswahl und 
Ausbildungsplatzsuche 
unterstützen können.

Unsere umfangreichen
Informationsbroschüren finden Sie
auch online unter:
www.ba-bestellservice.de
Auswahl relevanter Medien:
Ausbildung:
• Beruf aktuell – Lexikon
• Wege nach der Mittelschule
• Orientierungshilfe

Berufsinformationszentren Broschüren Wichtige Internet-Adressen

Zwischen Schule und Beruf:
• Planet-beruf.de
• Eltern und Berufswahl
• Ausbildungsplatz finden

Die folgenden Internet-Adressen bieten 
vielfältige Informationen über 
Berufsbilder, 
Ausbildungsvoraussetzungen,
betriebliche, außerbetriebliche
und schulische Ausbildungen,
Bewerbungsverfahren, Einstellungstests,
Weiterbildungsangebote und noch
freie Ausbildungsplätze.
•www.arbeitsagentur.de
> JOBBÖRSE
> BERUFENET
> KURSNET
•www.planet-beruf.de

•www.abi.de
•www.regionalinfo.ba-medianet.de
•www.ba.neues-lernen.de
•www.nibis.de
•www.ausbildung-plus.de
•www.bibb.de
•www.das-neue-bafög.de

Alternativen und Chancen

Wenn es nicht direkt mit einer 
Betrieblichen Ausbildungsstelle klappt, 
informierte ich über Alternativen, z.B.:
•Einstiegsqualifizierung (EQ)
•berufsvorbereitende
Bildungsangebote (BvB)
•außerbetriebliche Ausbildungen (BaE)
Wenn es während der Ausbildung 
Schwierigkeiten
in der Berufsschule oder mit den
praktischen Anforderungen im Betrieb 
gibt, kann  ich Ihnen kostenlosen 
Stützunterricht vermitteln, die so 
genannten:
•ausbildungsbegleitenden Hilfen (abH).
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Sehr geehrte Eltern,

ich möchte mich Ihnen als Berufsberaterin Ihres Sohnes/ Ihrer Tochter vorstellen.
Meine Name ist Ute Kötzsch.
Ich werde die Schüler in den nächsten Jahren bei der Berufsorientierung 
und Berufsberatung begleiten. In Abstimmung mit der Schule werden wir gemeinsam 
verschiedene Berufsorientierungsaktivitäten durchführen.
Durch regelmäßige Beratungstermine die ich (wöchentlich, immer Mittwochs )an der Schule,
in der Ausbildungs- und Beratungsstelle („ABS “ -Angebote siehe nächste Seite)
anbiete, möchte ich mein Angebot abrunden. 
Wenn Sie also Fragen oder weiteren Informationsbedarf haben, dann bitte melden Sie sich über 
die angegebenen Kontaktdaten bei mir für ein ganz persönliches Beratungsgespräch an.
Ich freue mich auf Sie!

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Anmeldung zur Berufsberatung:

Name………………………………….Vorname………………………………………………….

Straße…………………………………PLZ/Wohnort…………………………………………….

Telefonnummer: ………………………………….E-Mail………………………………………..

Geburtsdatum…………………………….Geburtsort……………………………………………

Schule………………………………………………………………………………………………

Klasse…………………………………Schulart…………………..Entlassjahr…………………

_____________________
Unterschrift

Meine Kontaktdaten:
Telefon: 037207 893- 146/ 
Telefax: 037207 893- 176  
E-Mail: Ute.Koetzsch@arbeitsagentur.de 
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ABS:  
Ausbildungs-Beratungsstelle der Berufsberatung im 
Haus 2 – Poststraße 

Mit der ABS soll an der Schule eine zentrale Anlaufstelle für 
Berufsorientierung für Schülerinnen und Schüler geschaffen 
werden. Durch die vielseitigen Angebote an der Schule  werden 
Schülerinnen und Schüler aller Jahrgangsstufen ab Klasse 5 in 
ihrer Berufs- und Lebensplanung unterstützt. Die Entscheidung 
zur Aufnahme einer Ausbildung oder eines Studiums soll hier 
grundlegend vorbereitet, unterstützt und reflektiert werden. 
Klassenstufenbezogen können Gespräche während oder 
außerhalb der regulären Unterrichtszeit stattfinden.

Die ABS übernimmt die Funktionen eines Informations-, 
Kommunikations- und Beratungszentrums.
Dazu gehören unter anderem: 

-Einzelgespräche für Schüler
-Sprechtag für Eltern und Kinder (einmal monatlich in der  Zeit
von 16-20 Uhr – vorherige Anmeldung erforderlich)

- Infoberatung (Arbeitgeber Runden) 

-Bewerbungstraining in Kleingruppen
-Bewerbungsmappencheck 

-Ausgabe von kostenfreien Infobroschüren zur Berufs und 
Studienorientierung;
-Informationen über  Veranstaltungstermine (Messe, Tag der 
offen Tür an Berufsschulzentren und Gymnasien ,etc.)

- Ansprechpartner für  Schüler, Eltern, Lehrer , sonstige Partner

- Koordinierung (Vorbereitung und Organisation)  von 
Projektwochen, Berufsorientierungswochen und Praktika


